
Programación 9 abril 
Rutinas diarias (desayuno, aseo, vestido) 

 

Asamblea (programación de las actividades que vamos a realizar a lo largo del día) 

 
 
Tarea Escolar para niños de 0 a 1 año: 
Estimulación para niños 11 a 12 meses 
 
 

 

Tarea Escolar para niños de 1 a 2 años: 

MARACA RECICLADA 

Seguimos confeccionando instrumentos musicales 

Material: 

Tapones 

Cintas o lana 

Botella de detergente 

Gomets o pintura 

 

 

Tarea Escolar para niños de 2 a 3 años: 

Psicomotricidad fina  

Os proponemos una sencilla y creativa actividad para 
el desarrollo psicomotriz de la   pinza. 
La actividad consiste en pintar con cuenta gotas.  
Maateriales: 

- papel de cocina 

- rotuladores  

- un cuenco con agua 

- un cuenta gotas.  

Dejar que el niño/a pinte con distintos rotuladores en el papel de cocina, es mejor hacerlo doble para 
que absorba mejor el agua, después anímalo a coger agua con el cuenta gotas e ir echando gotitas en 
las distintas partes del papel, veras lo sorprendido que se queda con él resultado.  
 

 

Rutinas: Lavarse las manos, almuerzo saludable (fruta, cereales, avena, yogur natural, 

queso fresco, mantequilla, leche, zumo natural, bocadillo… 

 



Programación 9 abril 

        
 

 
Taller de cocina 
Galletas con lacasitos 
 
https://youtu.be/24XpO80VRkY 
 
 
 
 
 
 
Canción 
Jugar a aplaudir 
 
https://youtu.be/nIWgWnFHlkg 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cuento 
La caputxeta negra  
 
https://youtu.be/xIlnDSCf2uc 
 
 

Rutinas: Lavarse las manos, hora de comer, lavarse los dientes 

Siesta 

Merienda saludable: fruta, cereales, avena, yogur natural, queso fresco, mantequilla, leche, 

zumo natural, bocadillo… 

Rutinas diarias (baño, cena, relax, cuento y a  dormir) 

https://youtu.be/24XpO80VRkY
https://youtu.be/nIWgWnFHlkg
https://youtu.be/xIlnDSCf2uc

